
～素晴らしい人間関係を、よりよい社会生活をおくるための～

回 　　　　　テーマ(内容)

Ⅰ 話しの基本

Ⅱ 自己紹介の仕方

Ⅲ 実習スピーチ（自己紹介）

Ⅰ 話しの構成1　切り出し

Ⅱ 人間関係を良くする話し方　①挨拶

Ⅲ 実習スピーチ（私の失敗談）

Ⅰ 話しの構成2　展開部

Ⅱ 人間関係を良くする話し方　②笑顔

Ⅲ 実習スピーチ（うれしかったこと）

Ⅰ 話しの構成3　結び

Ⅱ 人間関係を良くする話し方　③名前

Ⅲ 実習スピーチ（苦労したこと）

Ⅰ 親しみを深め相互理解を深める日常会話

Ⅱ 実習グループ会話

Ⅰ 恐怖を感じながらも話せる法

Ⅱ 人間関係を良くする話し方　④ほめことば

Ⅲ 実習スピーチ（私の健康法）

Ⅰ 好感を与える話し態度

Ⅱ 人間関係を良くする話し方　⑤ありがとう

Ⅲ 実習スピーチ（子供の頃）

Ⅰ スピーチの要点

Ⅱ 人間関係を良くする話し方　⑤自尊心

Ⅲ 実習スピーチ（話し方講座を学んで）

第9講座 Ⅰ 急に指名された時の為に

第10講座 Ⅰ “聴く”ことの大切さ

第7講座

第8講座

　話し方　講座　カリキュラム

第1講座

第2講座

第3講座

第4講座

第5講座

第6講座


